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NPUMEPHOE HIUKJIMYHOE MEHIO

IMuimeBbie
JHepr. Butamunbl MuHnepajibHble BelecTBa
IIpuem mumm, HAMMEHOBaHNE BelECTBA
Ne pen. o012 Macca Beak | JKup | Yrae | N
p HOCTh, | B1 | B2 A D C Na K Ca Mg P Fe | Se F
u bl | BOABI
r r r r KKaJ Mr | mr MKT MKI | Mr Mmr mMr Mr Mr mMr Mr MKT MKT MKT
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21
MMonenennnuk, 1 Hemesst
3aBTpak
54-13 | Colp TBepAbIX COPTOB B HApE3Ke 20 4.6 59 0 71,7 0,01 |0,06 |52 0,19 (0,14 |162 17,6 176 7 100 0,2 0 2,9 0
53-193 | Macso cnuBoYHOE (TTOPIHSIMH) 10 01 |73 0,1 66,1 0 0,01 |45 0,13 |0 15 3 2,4 0 3 0,02 |0 0,1 0,28
54-16x | Kama "/Ipyx6a" 250 6,2 7,4 30 211,2 0,09 |0,17 [33,95 0,08 |0,66 [419,69 (19589 |171,61 |33,85 |[154,62 |0,65 |62,36 5,12 38,9
54-
21rH Kaxkao ¢ Mojokom 200 4,7 3,5 125 (1004 0,04 10,16 (17,25 0,68 [49,95 220,33 [167,68 |34,32 (130,28 |1,09 |[11,7 2,29 38,25
Ipom. | Xneb nureHUIHbIA 70 53 0,6 344 [164,1 0,08 {0,02 |0 0 0 349,3 65,1 14 9,8 455 0,77 2,24 4.2 10,15
Hroro 3a 3aBTpak 550 209 24,7 |77 613,5 0,22 |0,42 [148,2 04 |148 982,44 (501,92 |531,69 |84,97 [4334 |2,73 |76,3 14,61 |87,58
Ooen
13 OgorrHas Hape3ka™ 30 0,3 0 1 5,8 0,01 |0,01 [30,95 0 6,75 (1,99 72,65 |8 5,95 11,15 (0,24 |0,79 0,11 7,85
302-Y | Karua rpedHeBast pacchlmiaTas 180 9,3 8,4 40,6 |275,3 0,24 |0,13 |26,86 0,12 |0 37 248,42 (16,27 135,82 (204,73 |4,57 |2,57 4 18,21
113 Cym -namnia JOManiHsis 250 7,1 9 15,1 [169,9 0,05 |0,05 [18,06 0,11 |0,57 [18,54 81,36 13,21 8,59 64,41 |0,74 |2,59 2,58 41,68
Buroukn "Jlerckue" TymeHsle ¢
33,1 I | oBomamu 90 16,3 |16,2 |155 |[273,2 0,09 |0,19 (82,8 0,74 4,06 |126,75 |[328,49 |89,69 28,9 186,85 |2,82 |14,78 3,38 60,88
Kommot u3 ¢ppykToBoii sroaHoi
343-Y | cmecu 200 0,5 0,1 12,8 |54,6 0,01 |0,02 |18,66 0 16,62 |5,91 155,54 62,38 1499 (15,25 0,57 0,36 0,23 49
Ipom. | Xneb pKaHO-MIICHUYHBIH 60 4 0,7 238 |1174 0,1 |0,05 |0 0 0 243,6 141 17,4 28,2 90 2,34 2,64 3,3 14,4
Hroro 3a O6en 810 37,5 |34,4 |108,8 |896,2 05 045 [177,33 |0,97 |28 433,79 [1027,46 206,95 |222,45 (572,39 |11,28 |23,73 13,6 147,92
IMoagnuk
21 S16110K0 IeueHoe 50 0,2 0,2 6,7 29,3 0,01 |0,01 |15 0 2 9,9 115,43 |7,08 3,92 4,79 09 |1 0,13 4
KoMmItoT u3 KOHCEpBUPOBAHHBIX
342-Y | mnogos 200 0,4 0 295 [119,6 0,01 |0,01 [11,7 0 054 |7,98 90,89 29,04 5,22 9,14 0,26 |0 0 0




IInmeBbIe

JHepr. Butamuust MuHepa/ibHbIe BelIeCTBA
Ne pert. ITpuem nnmﬁp; l:)1;1:‘1Me}lol;a}me Macca BeﬂKBe;l(t;cpTBayme 1en-
" b | Bomer | POCTE Bl | B2 A D C Na K Ca Mg P Fe | Se F
r r r r KKa1 | Mr | mr MKI | MKT | Mr mr Mmr Mmr mr Mmr mr MKT MKI MKI
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21
410-Y | Batpyuika ¢ TROPOroM 100 10,8 |54 419 [2599 (0,08 |01 |21,71 0,07 {0,08 |71,16 96,7 59,4 14,76 |105,7 |0,79 |4,17 10,72 231
Hroro 3a HoiHuk 350 114 |56 |781 [4088 |[0,1 [0,12 |34,91 0,07 [2,62 89,04 303,02 9552 239 119,63 2,01 |517 10,85 [27.1
Hroro 3a 1eHb 1710 [69,8 |64,7 |263,9 |19185 0,82 |0,99 |360,44 |1,44 |32,1 [1505,27 |1832,4 |834,16 |331,32 ;12514 16,02 |105,2 39,06 |262,6
BropHuk, 1 Henens
3aBTpak
330 Coyc cMeTaHHbIH 30 08 |24 |23 33,9 0,01 |0,02 |11,39 0 0,06 50,01 2561 2291 [2,48 1511 0,07 |2,06 0,29 4,04
ggrn Kodeiinblii HamuTOK ¢ MookoM | 200 39 129 (112 |86 0,03 |0,13 [13,29 0 0,52 38,55 183,98 |148,32 [30,67 [106,79 |1,06 |9 1,76 |20
394-Y | BapeHuku ¢ kapTodeneMm 150 72 |109 [40,1 |287,1 0,12 |0,1 |33,28 02 |54 136,99 [372,93 |50,35 [23,89 [102,18 |1,23 |7,18 429 41,09
ITpom. | SI6;0K0 120 05 |05 118 |[533 0,04 |0,02 |6 12 31,2 3336 [19.2 10,8 13,2 264 (24 0,36 |96
IMpowm. | Xe6 mueHnYHbIH 50 38 |04 [246 |1172 0,06 |0,02 |0 0 0 249,5 46,5 10 7 32,5 055 |16 3 7,25
Hroro 3a 3aBTpax 550 16,2 17,1 |90 5775 10,26 |0,29 |63,96 0,2 [17,98 |506,25 |962,62 |250,78 |74,84 [269,78 |555 |22,24 9,7 81,98
Oben
17 Hapeska oBominas "Accoptu"* 30 04 |0 1,1 6,2 0,01 [0,01 |14,6 0 8 2,4 73,1 8,5 5 9,9 0,21 ]0,8 0,1 4,7
Bopi co cexelt kanycToi 1
82-Y | kaprodenem 250 64 |56 |136 [1298 |0,05 |0,05 |162,79 |0 10,66 [24,18 399,56 |38,65 28,06 [58,13 |1,28 |6,51 055 34,19
304-V | Puc otBapHoii 180 42 |52 429 |235 0,04 |0,03 |19,44 0,09 |0 7,64 54,58 16,01 27,67 84,88 |057 (0,89 851 |32
295- V | Kornera KypuHas™ 100 19 25,7 |251 4076 016 [0,3 [100,73 [2,22 |7,66 |453,79 |[31121 |176,62 |31,17 [218,77 |3,52 |24,64 529 110,54
15 KoMrmoT 13 610K ¥ BULLIHA 200 0,1 0,1 6,4 26,8 0 0 1,34 0 1,52 3,58 45,77 76,77 3,18 3,67 0,25 |04 0,04 2,1
ITpom. | Xe6 prkaHO-MIIEHUYHBIH 60 4 0,7 [238 |[1174 0,1 [0,05 |0 0 0 243,6 141 17,4 28,2 90 234 |2,64 33 14,4
HToro 3a O6en 820 34,1 1373 1129 [9228 |0,36 |0,44 |298,9 2,31 |27,84 |735,19 ]1025,22 323,95 |123,28 |465,35 |8,17 |35,88 17,79 197,93
Honanuk
520,2 | Kpoxketsl kapTo(esbHbIe 50 22 |52 116 |101,8 |0,06 |0,05 |8,79 0,11 |44 19391 [272,13 |10,36 [13,08 |4153 0,66 |27,8 2,19 19,91
342 KOMIIOT M3 CBEXHX ILIO/I0B 200 04 |0 6,4 27,6 0,01 |0,02 [72,09 0 1,9 1,06 114,26 61,27 |3,16 10,2 0,28 10,45 0,04 14,95
432,28 | Dumoumak 100 86 |68 [334 [2294 [0,09 |0,07 |125 0,02 2,31 |309,73 |237,19 |2158 [16,84 [9051 1,23 |4421 2,61 3284
Hroro 3a IMongank 350 11,2 |12 51,4 |3588 ]0,16 |0,14 93,38 0,13 [8,61 |504,7 623,58 93,21 33,08 [142,24 2,17 |72,46 4,84 |577




IInmeBbIe

JHepr. ButamMuHbI MuHepajibHbIe BelllecTBa
IIpuem nuim, HauMeHoOBaHUe BeLEeCTBA
Ne pen. os1012 Macca Beax | Kup | Yrae | "
p HOCTh, | B1 | B2 A D C Na K Ca Mg P Fe | Se F
u bl | BOABI
r r r r KKaJ Mr | mr MKT MKI | Mr Mmr mMr Mr Mr mMr Mr MKT MKT MKT
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21
Hroro 3a aenn 1720 |615 |66,4 |254,3 [1859,1 (0,78 |0,87 |456,24 |2,64 |54,43 |1746,14 |2611,42 667,94 |231,2 |877,37 |15,89 |130,58 32,33 [337,61
Cpena, 1 Hepeas
3aBTpak
60 CaJiat 3 MOPKOBH ¢ sIOIIOKaMu™ 60 0,6 1,9 7,4 49,3 0,03 |0,03 (840,79 |0 515 (12,82 127,71 |15,41 17,49 |2493 |064 |24 0,1 24,3
219-V | ChIpHUKH TBOPOXKHBIE 170 336 |152 |256 (3738 0,08 |0,35 (41,34 0,16 {0,31 |55,51 176,42 |228,38 |34,9 3239 |0,97 |1557 43,65 |58,47
330 Coyc cnajxuii cMeTaHHBII 60 2 53 8,2 88,4 0,02 |0,07 |27,79 0 0,22 [105,5 69,72 |58,19 6,89 43,86 (0,15 |5,46 0,94 12,2
375,01 | Yaii yepHBIH C JIHMOHOM 200 0,4 0,1 5,2 23,7 0 0,02 1,08 0 1,8 2,13 56,27 11,6 9,28 17,38 1,68 |0 0,02 0,4
Ipom. | Xneb nureHUIHbIA 60 4,6 0,5 295 |140,6 0,07 |0,02 (O 0 0 299,4 55,8 12 8,4 39 0,66 |1,92 3,6 8,7
Hroro 3a 3aBTpak 550 412 |23 759 |675,8 02 (0,49 |911 0,16 |7,48 |47536 |48592 |32558 |76,96 |449,07 |4,1 25,35 48,31 |104,07
Ooen
50,08 | Canat U3 CBEKJIBI C CHIPOM 60 43 |75 |46 102,6 0,02 |0,07 |40,04 0,14 |5,31 |14542 |162,96 |151,24 |16,69 |97,42 (0,88 |3,64 2,54 10,4
[{u n3 cBexel KamycThl ¢
87-Y | kaprodenem 250 55 6,6 8,5 115,7 0,05 |0,04 (151,26 |0 10 7,24 281,87 (24,4 17,07 |3765 |0,6 3,68 0,23 23,48
54-1r | MakapoHBI OTBapHbIE 180 6,4 5,9 39,4 |236,2 0,08 (0,03 |22,03 0,11 |0 178,84 64,56 |127 8,63 48,84 0,88 |24,92 0,07 14,3
Opukanensky "LkonsHbIE" B
280-Y | coyce 90 8,5 11 13,1 |185,3 0,06 |0,12 [30,11 0,76 |2,59 [66,05 173,77 |82,3 1421 (101,89 |1,63 |11,17 1,91 27,51
349 KoMnoT u3 cmecu cyxo(hpyKTOB 200 0,4 0 216 (88,1 0 0 12 0 0,12 (0,1 0,56 39,99 1,71 3,47 0,08 |0 0 0
Ipom. | Xneb pKaHO-MIICHUYHBIH 60 4 0,7 238 |1174 0,1 |0,05 |0 0 0 243,6 141 17,4 28,2 90 2,34 2,64 3,3 14,4
Hroro 3a O6ex 840 29,1 31,7 |111 845,3 0,31 0,31 |255,44 |1,01 |18,02 |641,25 |824,72 |442,33 [86,51 |379,27 6,41 |46,05 8,05 90,09
MMoagnuk
102,20 | dpyxroBasi Hape3Ka 50 0,3 0,2 6 26,5 0,02 |0,01 |3,25 0 175 9,77 118,8 |12,55 55 8,5 063 |1 0,2 6,25
406 IMuposxok ¢ hpykroBoii Haunukoi | 100 5,3 3,4 434 |225,4 0,07 (0,05 |21,85 0,07 10,72 |13,68 126,59 |28,94 10,94 (56,14 |1,07 |2,93 3,33 15,09
Ipom. | Cok si6109HBII 200 1 0,2 20,2 (86,6 0,02 |0,02 (O 0 4 12 240 14 8 14 2,8 0 0 0
Htoro 3a MosagHuk 350 6,6 3,8 69,6 |338,5 0,11 [0,08 |25,1 0,07 |22,22 |35,45 485,39 |55,49 2444 178,64 |45 3,93 3,53 21,34
Hroro 3a nenn 1740 |76,9 |58,5 |256,5 [1859,6 (0,62 |0,88 |1191,54 |1,24 |47,72 |1152,06 |1796,03 |823,4 187,91 (906,98 | 15,01 |75,33 59,89 |[215,5

YertBepr, 1 Heneas




IInmesbie
JHepr. Butamuust MuHepa/ibHbIe BelIeCTBA
ITpuem nuiu, HANMEHOBaAHHUE BeLIECTBA
Ne pen. Goona Macca B %K % LeH-
. CIK | ARMp | YTAC ) oets, | BL | B2 A D| C Na K Ca Mg P Fe I Se F
" bl | BOJBI
r r r r KKa1 | Mr | mr MKI | MKT | Mr mr Mmr Mmr mr Mmr mr MKT MKI MKI
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21
3aBTpak
173 Kama Bsi3kast MosiouHas ocsiHast | 220 8,7 1128 |37 297,7 0,19 |0,18 [44,22 0,14 [0,57 |50,45 268,74 |140,73 |67,72 [227,12 |165 |128 14,34 44,09
381 KodeiiHblii HAMUTOK 200 05 |03 |56 26,7 0 0 0,04 0 0 0,24 25,2 63,96 |74 11,4 0,4 0 0 0
50,23 | Jlenemka ¢ ceIpoM 100 96 |72 [408 |266,2 0,09 10,07 |35,1 0,23 {0,03 99,48 87,25 92,86 13,43 [108,32 |0,94 |2,22 6,29 17,34
ITpom. | Xne6 mieHu4HbIH 30 23 102 148 |70 0,03 |0,01 |0 0 0 149,7 27,9 6 4,2 19,5 0,33 ]0,96 1,8 4,35
Hroro 3a 3aBTpax 550 21,1 |20,5 [98,2 |660,9 0,31 |0,26 |79,36 0,37 |0,6 299,87 409,09 |303,55 92,75 |366,34 |3,32 1598 22,43 65,78
Ooen
OBoIy HaTypanbHbIE, TOPLIUOHHO
16 KyKypy3a 30 06 |01 |31 15,7 0 0,01 |0 0 0,58 [91,2 0 1,32 0 1305 |01 0 0 0
99-YV | Cym oBommHO# 250 6,5 |56 [113 |1216 0,08 {01 [266,01 |0 14,05 |766,75 487,75 |51,28 |37,82 |6547 [151 |108 0,53 [38,13
Kaprogensnoe mope ¢ maciom
520,08 | cimuBOUHBIM 180 43 (13,1 [251 |2354 0,15 [0,16 |57,7 0,23 |12,54 [732,2 786,96 |75,78 37,04 (121,35 |1,34 |108 1,37 56,18
Tedremu "lerckue" ¢ oBomamu
279-Y | TyméHbIMI 100 156 |20,7 |21,8 |[3359 0,11 |0,19 |137 1,23 |5,74 308,23 |3476 9569 [3165 |189,81 |3,19 |50,42 326|641
54-7xu | KoMnoT u3 cMOpouHbI 200 03 |01 |84 355 0,01 {0,01 |3,06 0 24 7,35 87,32 161,37 [8,09 8,61 0,36 |0,3 029 |51
ITpom. | Xe6 prkaHO-MIIEHUYHbBIH 60 4 0,7 [238 [1174 0,1 |0,05 |0 0 0 243,6 141 17,4 28,2 90 234 |2,64 33 14,4
Hroro 3a Oben 820 31,3 40,3 [935 8615 0,45 |0,52 |463,77 [1,46 |56,91 |2149,33 |1850,63 302,84 |142,8 488,29 |8,84 |269,36 8,75 [17791
MMoagnuk
3003,0
3 Jpanuku 50 17 |4 109 (86,2 0,06 {0,04 4,25 0,04 |52 151,7 3072 ]9,54 1368 [39,04 |0,6 23,7 0,81 [21,68
234,04 | CmeTaHa MOPLHOHO 10 03 |15 |04 16 0 0,01 |10,7 0 004 |4 11,6 8,8 0,9 6 0,02 [09 004 |14
377 Yaii yepHBIH ¢ JIMMOHOM 200 05 |01 |54 244 0 0,02 [1,16 0 34 2,57 62,79 83,2 9,76 18,26 |1,7 0,01 0,03 |08
IInporxox ¢ 3en€HbIM TyKOM U
406 ARLIIOM 100 9,7 |67 [389 [2545 0,09 |0,16 |95,65 0,7 2,43 |21268 |147,56 |50,08 [15;3 105,85 [1,47 [31,71 11,23 |43,88
Hroro 3a Ioaanuk 360 12,2 |12,3 |556 [381,1 0,15 |0,23 |111,76 [0,74 |11,07 |370,95 [529,15 |151,62 [39,64 |169,15 |3,79 |56,32 12,11 |67,76
1023,7
Hroro 3a 1eHb 1730 [64,6 |73,1 |247,3 |19035 0,91 |1,01 |654,89 |2,57 |68,58 |2820,15 |2788,87|758,01 |275,19 |8 15,95 |341,66 43,29 |311,45

IlsitHnna, 1 Hexeasn

3aBTpak




IMuieBbie
JHepr. BuramuHbI MuHepajibHbIe BelllecTBa
IIpuem nuim, HauMeHoOBaHUe BellleCTBA
Ne pen. omona Macca Beak | Kup | Yrae | on
p HOCTh, | B1 | B2 A D C Na K Ca Mg P Fe | Se F
u bl | BOABI
r r r r KKaJ Mr | mr MKT MKI | Mr Mmr mMr Mr Mr mMr Mr MKT MKT MKT
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21
54-10 | Omner HaTypaabHBII 200 16,9 |24 4,3 300,7 0,09 |0,54 (243,72 |2,91 (0,4 332,84 |240,11 |146 22,33 270,22 2,79 |55,54 34,74 (835
23 Yaii BATAMUHU3UPOBAHHBIN 200 0,5 0,1 4,6 21,1 0 0,02 0,73 0 369 |16 50,58 |78,65 8,57 15,09 (1,49 |0 0,04 0
IIpom. |Banan 130 2 0,7 27,3 1229 0,05 |0,07 |26 0] 13 40,3 4524 10,4 54,6 36,4 0,78 0,07 1,3 2,86
IMpom. | Xueb nureHnIHBIA 50 3,8 0,4 246 |117,2 0,06 [0,02 |0 0 0 2495 46,5 10 7 32,5 055 |1,6 3 7,25
Hroro 3a 3aBTpak 580 23,2 |25,2 |60,8 |[561,9 0,2 |0,65 (270,45 |2,91 (17,09 |624,24 |789,59 |24505 |925 354,21 |5,61 |57,21 39,08 [93,61
Ooen
17 Hape3ska oBomHas "Accoptu"* 30 04 |0 1,1 6,2 0,01 [0,01 |14,6 0 2,4 73,1 8,5 5 9,9 0,21 ]0,8 0,1 4,7
304-Y | Puc otBapHoOii 180 472 5,2 42,9 235 0,04 |0,03 (19,44 0,09 |0 7,64 5458 6,01 27,67 |84,88 |057 |0,89 8,51 32
Kotsers! poiGHbIE 3ameueHHbIC
234-Y |moj cMeTaHHO-TYKOBBIM coycoMm | 90 15,3 10,9 [23,7 |2545 0,13 [0,18 |52,12 1,77 1433 |173.3 334,92 |117,72 33,65 |2079 [1,93 |[102,61 19,14 |475,28
392,32- | [lenbmenn "JleTckue "oTBapHEIE C
v OyJILOHOM™ 250 225 23,4 |38,7 |4554 0,22 |0,21 [96,75 1,14 (7,36 252,35 |365,26 |97,68 34,09 |212,24 (3,31 |40,81 5,67 76,67
KomnoT u3 ¢ppykToBoit siromHO#M
343-YV | cmecu 200 0,5 0,1 128 |54,6 0,01 |0,02 |18,66 0 16,62 |5,91 155,54 |62,38 1499 (15,25 |0,57 0,36 0,23 49
Ipom. | X7eb prkaHO-TIIICHAIHBINA 60 4 0,7 23,8 117,4 0,1 (0,05 |0 0 0 243,6 141 17,4 28,2 90 2,34 |2,64 3,3 14,4
Hroro 3a O6ex 810 46,9 (40,3 [143 1123,1 |0,51 |05 |201,57 |3 36,31 [685,2 1124,4 |1309,69 [143,6 |620,17 [8,93 |148,11 36,95 |607,95
MMoagnuk
Onanpu "JlomarmHue" ¢ MaciaoMm
401-Y | cnMBOYHBIM 150 10,1 |15,3 |50,3 |[379,2 0,12 |0,14 |28,08 0,13 {0,39 [63,53 179,35 |94,08 20,52 |126,86 (0,96 |12,53 6,03 32,85
IIpom. | Psxenka 2.5% 200 5,8 5 8,4 101,8 0,04 10,26 |44 0 0,6 100 292 248 28 184 0,2 18 2 40
Hroro 3a Monauuk 350 15,9 |20,3 |58,7 |[481 0,16 |0,4 |[72,08 0,13 |0,99 |163,53 (471,35 |342,08 |48,52 |310,86 |1,16 |30,53 8,03 72,85
1285,2
Hroro 3a neHb 1740 |86 85,8 [262,5 |2166 0,87 |1,55 [544,1 6,04 | 54,39 |1472,97 [2385,34|896,82 |284,62 |4 15,7 235,85 84,06 |774,41
Cy060Ta, 1 Hegenst
3aBTpak
54-13 | Celp TBEpABIX COPTOB B Hape3Ke 20 4,6 59 0 71,7 0,01 |0,06 |52 0,19 (0,14 162 17,6 176 7 100 0,2 0 29 0
53-193 | Macno cimBo4HOE (TIOPIUSIMHA) 10 0,1 7,3 0,1 66,1 0 0,01 |45 0,13 |0 15 3 2,4 0 3 0,02 |0 0,1 0,28
Kama mosounas MaHHas ¢
2,35 MAacJIOM CIUBOYHBIM 250 7,9 7,9 36,7 [249 0,08 |0,19 |37,08 0,09 |0,72 |177,13 |[215,13 |156,89 |23,52 |[141,65 |0,52 |29,17 2,51 36,31




IMuieBbie
JHepr. ButamMuHbI MuHepajibHbIe BelllecTBa
IIpuem nuim, HauMeHoOBaHUe BeLEeCTBA
Ne pen. Goona Macca B %K % LeH-
. CIK | ARMp | YTAC ) oets, | BL | B2 A D| C Na K Ca Mg P Fe I Se F
u bl | BOABI
r r r r KKaJ Mr | mr MKT MKI | Mr Mmr mMr Mr Mr mMr Mr MKT MKT MKT
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21
54-
21rn Kaxkao ¢ Monokom 200 47 3,5 125 (1004 0,04 |0,16 [17,25 0 0,68 [49,95 220,33 [167,68 |34,32 |130,28 |1,09 |[11,7 2,29 (38,25
Ipom. | Xnebd nureHUIHbIN 70 53 10,6 344 |164,1 0,08 |0,02 [0 0 0 349,3 65,1 14 9,8 45,5 0,77 |2,24 4,2 10,15
Hroro 3a 3aBTpak 550 22,6 |252 |83,7 |[651,3 0,21 |0,44 |151,33 |0,41 |154 |739,88 |521,16 |516,97 |74,64 |420,43 |2,6 43,11 12 84,99
Ooben
54-3¢ | PacconbHUK JICHHHTPaACKHIA 250 5,9 7,2 17 156,9 0,08 |0,06 {12992 |0 6,93 (24599 (418,69 [26,35 |24,64 |[64,24 0,89 |20,75 0,94 35,35
Kama nmennast pacebimuarast ¢
53,27 | MacioM CIIMBOYHBIM 150 4.9 6,4 27,3 [186,7 0,14 [0,02 (22,41 01 |0 18,55 80,81 49,56 32,54 (93,31 1,08 |2,03 1,14 12,82
239,44 |3akycka: Peiba TymieHas B ToMare
111 C OBOLIAMU 60 11,7 18,8 10,3 |167,5 0,09 (0,11 |160,99 (1,33 |5,16 |193,03 |301,44 |71,91 (28,82 |163,88 [1,27 |115,25 14,39 (473,39
Tedrenn u3 roBsanHBI (XaJsIb)
279,36 | c oBOIIAMH TYIICHBIMHI 100 156 195 |21,9 (3248 0,11 |0,2 95,15 1,23 [5,19 (229,97 |342,25 |105,56 |30,84 |[189,31 |3,1 39,64 3,72 |57,58
12 Hamurtok u3 munoBHuKa 200 0,6 0,2 10,6 |47,2 0,01 0,05 |98,04 0 80 1,69 8,35 72,2 2,96 2,96 053 |0 0 0
Ipom. | Xneb pxKaHO-MIICHUYHBIH 60 4 0,7 23,8 [117,4 0,1 |0,05 |0 0 0 243,6 141 17,4 28,2 90 2,34 (2,64 3,3 14,4
Hroro 3a O6en 820 42,7 42,8 |110,9 {10005 |0,53 |0,49 |506,51 |2,66 |97,28 |932,83 |1292,54|342,98 |148 603,7 |9,21 |[180,31 23,49 |593,54
MMoagnuk
13 OBoiHast Hape3ka™ 50 05 (01 1,7 9,7 0,02 |0,02 (51,58 0 11,25 |3,32 121,08 |13,33 [9,92 1858 (0,41 |1,32 0,18 13,08
15 Hanurok aGpuKOCOBBIit 200 0,3 |0 8,9 36,8 0,01 (0,02 |48,08 0 1,72 (0,78 77,45 18,69 2,22 6,89 0,21 |0,3 0,03 3,3
432,28 | Dunoumak 100 8,6 6,8 334 [2294 0,09 |0,07 (125 0,02 2,31 |309,73 [237,19 |21,58 16,84 (90,51 |1,23 |44,21 2,61 (3284
Hroro 3a [Hoaauuk 350 9,4 6,9 44 275,9 0,12 (0,11 |112,26 |0,02 |15,28 |313,83 |435,72 |43,6 28,98 |11598 [1,85 |45,83 2,82 49,22
1140,1
Hroro 3a aenn 1720 |74,7 |749 |238,6 [1927,7 (0,86 |1,04 |770 3,09 |114,1 |1986,54 |2249,42 (903,55 |251,62 |1 13,66 |269,25 38,31 |727,75
MoHeneabHNK, 2 Hemest
3aBTpak
102,20 | Canar-KOKTeilIb PPYKTOBBIi 120 08 (04 143 [63,7 0,04 {0,03 |7,8 0 42 23,44 285,11 |30,11 13,2 20,4 151 |24 0,48 15
377 Yaii hpykroBeiii Y 200 06 |02 7 32,4 0,01 |0,03 [6,05 0 41,45 (8,59 130,95 82,2 16,1 2495 1,98 (0,22 0,23 |[3,55
396 Baunbl co crymennsiM Moiokom | 200 156 |13,7 |875 |[5355 0,23 |0,38 [44,02 0 2,01 |[111,02 |431,31 [272,99 |44,41 |27411 |1,32 |15,32 8,58 |55,78
[Tpom. | Xie6 miieHnIHbIA 30 2,3 (0,2 148 [70,3 0,03 (0,01 |0 0 0 149,7 27,9 6 4,2 19,5 0,33 |0,96 1,8 4,35




IInmeBbIe

JHepr. Butamunsl MuHepaibHbIe BelllecTBa
IIpuem nuiu, HauMeHOBaHHe BellleCTBA
Ne pen. Goona Macca B %K % LeH-
. CIK | ARMp | YTAC ) oets, | BL | B2 A D| C Na K Ca Mg P Fe I Se F
U bl | BOJBI
r r r r KKaJl | MI | MI MKI | MKT | MI Mr MI MI Mmr MI Mr MKT MKT MKT
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21
Hroro 3a 3aBTpak 550 19,3 145 [123,6 |701,9 0,31 |0,45 |57,87 0 85,46 292,75 |87527 3913 |7791 |33896 |514 |18)9 11,09 |78,68
Oben
CaJiat U3 CBEKJIBI C MaclIoM
20,14 | pacTHTEIBHBIM 60 09 |16 |5 37,5 0,01 |0,02 |1,14 0 5,7 103,64 |164,18 |21,83 [12,58 24,69 [0,8 11,99 04 114
[n n3 cBexel KamycTsl Co
54-1c | cmeraHoit 250 58 |7 7,1 115,3 0,03 |0,04 |131,18 |0 13,46 [123,15 |230 46,84 16,41 [38,72 |0,6 19,06 0,42 18,45
54-1r | MakapoHBI OTBapHbIe 180 6,4 |59 [394 ]236,2 0,08 0,03 |22,03 0,11 |0 178,84 |64,56 |127 8,63 48,84 0,88 |24,92 0,07 [14,3
299-Y | Kpoxkers "[erckue" 100 215 [188 |23,7 |350,1 0,16 |0,3 [262,11 [159 |28,68 |373,69 [47394 |1389 [39,97 252,01 |424 |53,16 4,24 179,16
349,10 | KoMnot u3 cMecH cyXo(pyKTOB 200 0,7 |0 26,8 |110 0,32 |0,45 134,33 [2,67 |12,47 |0,06 0,2 69,35 [2,95 6,03 0,11 |0 0 0
Ipom. | X7eb prkaHO-TINICHAIHBINA 60 4 0,7 23,8 117,4 0,1 (0,05 |0 0 0 243,6 141 17,4 28,2 90 2,34 |2,64 3,3 14,4
Hroro 3a Oden 850 39,3 |34 125,8 1966,5 0,7 |0,89 |550,79 [4,37 |60,31 |1022,98 |1073,88 421,32 |108,74 |460,29 |8,97 |111,77 8,43 137,71
Toaguuk
3003,0
3 Jpanuku 50 17 |4 10,9 86,2 0,06 |0,04 |4,25 0,04 |52 151,7 307,2 |9,54 13,68 (39,04 |06 23,7 0,81 21,68
234,04 | Cmerana mopunuoHo 10 03 |15 |04 16 0 0,01 [10,7 0 0,04 |4 11,6 8,8 0,9 6 0,02 (09 004 (14
15-Y | Kowmmort u3 610K 200 02 (02 |67 29,1 0,01 {0,001 |1,35 0 1,8 8,91 103,91 [6,39 3,52 4,31 0,87 (0,9 0,12 |36
ITuporxok neuéHslii Msco-
456,31 | oBommHO# 100 116 |79 419 [2849 0,13 [0,09 [19,19 0,04 |9,87 [104,11 |2401 [3247 20,23 [11891 |1,62 [12,36 411 134,43
Hroro 3a IMongnuk 360 13,8 13,6 |59,9 [416,2 02 1015 3549 0,08 |16,91 |268,72 [662,81 |57,2 38,33 [168,26 |3,11 |37,86 508 |61,11
162,6
Hroro 3a nenp 1760 [72,4 [62,1 [309,3 |2084,6 1,21 |1,49 |644,15 |4/45 |8 1584,45 |2611,96 869,82 |224,98 |967,51 |17,22 | 168,53 246 2715
BtopHuK, 2 Heneast
3aBTpak
Kama nménxass MonodHas ¢
2,47-Y | MacioM CIMBOYHBIM 250 89 (122 |404 |306,8 0,19 0,18 |51,15 0,16 |0,65 [163,09 |24231 |178,62 |514 202,74 11,33 285 3,5 39,35
381 Koeiinblii HAMUTOK 200 05 [03 |56 26,7 0 0 0,04 0 0 0,24 25,2 63,96 |74 114 0,4 0 0 0
740.02-
Y [1laHexxka HaIMBHAS 80 8 45 37,1 2208 0,08 0,07 |24,88 0,16 |0,02 ]202,58 |77,6 72,86 12,21 90,22 |0,78 |21,47 5 15,42
[Tpom. | XeO mieHUYHBIH 20 15 |02 198 46,9 0,02 {0,01 |0 0 0 99,8 18,6 4 2,8 13 0,22 0,64 1,2 2,9




Mumensie JHepr. Butamuust MuHepaibHble BelecTBa
Ne pert. ITpuem nnmﬁp; l:)l;l;lMeHOBaHl/le Macca BeﬂKBe)l;l(;c[;rBayrﬂe 1en-
" | Bomer | HOET® Bl | B2 A D C Na K Ca Mg P Fe | Se F
r r r r KKaJl | Mr | mr MKIL | MK | MT mr Mr Mr mr Mr mr MKT MKT MKT
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21
Hroro 3a 3aBTpak 550 18,9 17,2 |929 |601,2 0,29 |0,26 | 76,07 0,32 |0,67 |46571 |363,71 |319,44 |73,81 |317,36 |2,73 |50,61 9,7 57,67
OGen
13 Osoinas Hapeska™ 50 05 |01 |17 9,7 0,02 |0,02 |51,58 0 11,25 |3,32 121,08 13,33 9,92 1858 0,41 [1,32 0,18 |[13,08
81-Y | CBeKkoJIbHUK 300 6,8 |94 [146 |170 0,03 |0,05 |168,25 [0,06 |11,13 [450,78 |306,48 [49,02 [25,38 [4861 |127 |545 056 [27.1
391-Y |Henpmenu "Herckue" orBapubie™ | 150 241 |228 |46,2 |4865 0,27 |0,25 |4554 1,31 |3,73 [3004 393,14 [95,12 [34,29 |247,78 |3,85 |48,96 7,08 81,53
331 Coyc cMeTaHO-TOMATHBIH 50 16 |43 (34 59 0,01 [0,02 |26,1 0,04 |054 [413 4366 1157 [3,39 1316 0,15 [1,18 0,3 3,03
376 Yaii ¢ caxapoM 200 04 |01 |52 23,3 0 0,02 11,03 0 1,49 1,75 5135 [81,34 [8,95 16,62 166 |0 0,01 |O
Ipom. | Xneb pxKaHO-MIICHUYHBIH 60 4 0,7 23,8 [117,4 0,1 |0,05 |0 0 0 243,6 141 17,4 28,2 90 2,34 (2,64 3,3 14,4
Hroro 3a OGexn 810 374 |374 949 [8659 043 |0,41 |292,5 1,41 128,14 |1003,98 |1056,71|267,78 |110,13 |434,75 |9,68 |59,55 11,43 139,14
Honanuk
21 S16n0Kk0 nevyeHoe 50 02 (02 |67 29,3 0,01 |0,01 |15 0 2 9,9 115,43 |7,08 3,92 4,79 09 |1 013 |4
15 KoMmor u3 160K ¥ BUILIHU 200 0,1 0,1 6,4 26,8 0 0 1,34 0 1,52 3,58 45,77 76,77 3,18 3,67 0,25 |04 0,04 2,1
432,28 | Dumoumax 100 86 |68 [334 [2294 0,09 [0,07 |125 0,02 231 |309,73 |237,19 |2158 [16,84 |90,51 1,23 [4421 2,61 [32,84
Hroro 3a Monanuk 350 89 |71 |465 [2855 |01 0,08 |15,34 0,02 |583 323,21 |398,39 |10543 [23,94 |98,97 2,44 |45,61 2,78 38,94
HWToro 3a neHb 1710 65,2 |61,7 |234,3 |1752,6 |0,82 |0,75 |383,91 |1,75 |3464 |[1792,9 |1818,81|692,65 |207,88 |851,08 |14,85 | 15577 2391 |235,75
Cpena, 2 Henens
3aBTpak
1 MOJIOKO CTYIIEHHOES 30 22 |26 |16,7 |982 0,02 [0,11 |141 0 0,3 39 1095 [92,1 10,2 65,7 0,06 |21 0,9 10,5
gller Kakao ¢ MoJI0KOM 200 47 |35 |125 |1004 |0,04 |0,16 [17,25 0 0,68 (49,95 220,33 |167,68 [34,32 |130,28 |1,09 |[117 2,29 38,25
394-Y | BapeHHKH C TBOPOTOM 170 20,2 |19/4 |50,1 |4559 |0,11 |0,21 |62,7 0,35 |0,83 |[19445 |170,95 |128,37 |27,84 |207,36 |1,21 |9,01 24,68 43,44
Ipowm. | Xme6 mueHnyHbIH 30 23 |02 [148 |703 0,03 |0,01 |0 0 0 149,7 27,9 6 4,2 19,5 0,33 [0,96 18 4,35
Ipom. | 5I610K0 120 05 |05 [118 |533 0,04 |0,02 |6 0 12 31,2 3336 [19,2 10,8 13,2 264 |24 0,36 |96
HUtoro 3a 3aBTpak 550 29,9 |26,2 [1059 |7781 0,24 |0,51 |100,05 0,35 |13,81 |464,3 862,28 |413,35 |87,36 |436,04 |533 |26,17 30,03 |106,14
Oben
0,05-Y | 3akycka oBomHas™ ‘ 30 ‘ 0,5 ‘ 1 ‘ 15 ‘ 17,2 ‘ 0,01 ‘ 0,01 ‘ 5,84 ‘ 0 ‘ 13,05 ‘ 42,5 ‘ 87,9 ‘ 15,31 ‘ 4,77 ‘ 9,17 ‘ 0,19 ‘ 4,86 | 0,09 ‘ 3,85




IInmeBbIe

JHepr. Butamunsl MuHepa/ibHbIe BelIeCTBA
Ne pen. Ipuem nnmﬁp; l:)l;l:‘lMeHOBaHl/le Macea BeﬂKBe;l(t;cpTBayme en-
" b | BOBI HocTh, | Bl | B2 A D C Na K Ca Mg P Fe | Se F
r r r r KKa1 | Mr | mr MKI | MKT | Mr mr Mmr Mmr mr Mmr mr MKT MKI MKI
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21
102-Y | Cyn xapTo(eabHbli ¢ TOPOXOM 250 91 |59 188 |1648 |0,17 |0,06 |136,26 |0 516 11,09 424,57 132,06 [343 954 1,74 |4,64 2,48 34,41
54-26r | Puc c oBomamu 180 38 |68 |312 |2014 |0,05 |0,04 |32242 |0 159 [28831 |111,85 |20,82 31,39 [80,96 |0,69 |25,87 557 |37,56
23-Y | Harercsl "[erckue"* 100 19,7 189 |19,2 3255 |0,12 |0,23 [795 1,22 14,18 271,73 |25514 98,01 [27,48 |198,7 |2,83 |15,04 596 123,07
375,01 |Yaii 4epHBIil C TMMOHOM 200 04 (01 |52 23,7 0 0,02 [1,08 0 18 2,13 56,27 |11,6 9,28 17,38 [1,68 |0 002 |04
ITpom. | Xeb pKaHO-MIICHUYHBIH 60 4 0,7 23,8 [117,4 0,1 |0,05 1|0 0 0 243,6 141 17,4 28,2 90 2,34 (2,64 3,3 14,4
Hroro 3a Oden 820 375 334 [99,7 |850 0,45 |0,41 |545,1 1,22 |25,78 859,36 |1076,73]|1952 |13542 |491,61 |9,47 |53,05 17,42 213,69
Toagnuk
102,20 | ®pykroBas Hape3Ka 50 03 |02 |6 26,5 0,02 0,01 |3,25 0 175 9,77 1188 |1255 |55 8,5 063 |1 0,2 6,25
338 Kowmnor u3 16710k U TUMOHA 200 02 |01 |62 26,4 0,01 /0,01 |0,89 0 292 597 74,02 |7.81 3,21 4,69 0,55 |0,51 011 |32
406 Iuposkok ¢ ppykToBoii HaunHKo# | 100 53 |34 434 [2254 |0,07 |0,05 [21,85 0,07 |0,72 |13,68 126,59 [2894 10,94 |[56,14 |[1,07 |2,93 3,33 15,09
Hroro 3a Hosanuk 350 58 |37 |556 [2783 |01 |0,07 |2599 0,07 [21,14 [29,42 319,41 49,3 19,65 (69,33 [2,25 |4,44 3,64 (2454
Hroro 3a nenn 1720 [73,2 |63,3 |261,2 |1906,4 0,79 |0,99 |671,14 [1,64 |60,73 |1353,08 |2258,42|657,85 |242,43 996,98 |17,05 |83,66 51,09 |344,37
YerBepr, 2 Henest
3aBTpak
54-323 | MopKkOBb B Hape3ke 60 08 |01 |41 20,2 0,04 10,04 |1200 0 3 12,6 120 16,2 22,8 33 042 |3 0,06 |33
54-1r | MakapoHsbI OTBapHbIC 150 53 149 328 [1968 |0,06 |0,02 |18,36 0,09 |0 149,04 |53,8 105,83 |7,19 40,7 0,73 |20,77 0,06 11,92
Tedremn "[lerckue" ¢ oBomamu
279-Y | TyméHbIMH* 80 125 |16,6 |174 [268,7 |[0,09 |0,15 |109,6 0,99 [459 |[246,558 |278,08 |7655 [2532 |[151,85 |2,55 40,33 2,61 |51,28
377 Yait ¢ppykroBeIil Y 200 06 (02 |7 324 0,01 |0,03 |6,05 0 41,45 18,59 130,95 [82,2 16,1 2495 198 |0,22 0,23 |3)55
ITpom. | Xne6 mueHnYHbIH 60 46 |05 295 |1406 |0,07 |0,02 |O 0 0 299,4 55,8 12 8,4 39 0,66 [1,92 3,6 8,7
HToro 3a 3aBTpak 550 238 1223 90,8 |658,7 ]0,27 |0,26 |1334,01 |1,08 |49,04 |716,21 |638,63 |292,78 |79,81 |289,5 |6,34 |66,24 6,56 108,45
Oben
302-V | Kaiua rpeuHeBasi pacchlnyaras 180 93 |84 406 [2753 0,24 |0,13 |26,86 0,12 |0 37 248,42 |16,27 |135,82 |204,73 |4,57 |2,57 4 18,21
Cym xapToenbHsIit ¢
103 MaKapOHHBIMH U3JIeIUSIMI 250 6,7 |69 194 |166,7 |0,08 |0,06 |12243 |0 6,6 6,04 395,66 |13,82 21,01 [57,00 |09 4,98 0,23 343
54-60 | Sliiio BapeHoe 30 36 |3 0,2 424 0,02 10,11 |46,8 0,66 |0 30,55 3486 |1452 3,13 50,11 0,65 |6 8,1 16,5




IInmeBbIe

JHepr. Butamunsl MuHepaibHbIe BelllecTBa
Ne pen. Ipuem nnmﬁleI, l:)l;l;lMeHOBaHl/le Macea Bem{se}l;l(t;cpmayme en-
" b | BOBI HocTh, | Bl | B2 A D C Na K Ca Mg P Fe | Se F
r r r r KKaJl | MI | MI MKI | MKT | MI Mr MI MI Mmr MI Mr MKT MKT MKT
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21
280-Y | ®pukanensku "derckue"* 90 10,1 |132 [142 |[2157 0,08 |0,14 |125,18 [0,89 |3,77 |[68,19 230,99 |79,64 20,08 [12286 [2,04 |1261 2,03 |3831
Kommot n3 gppykToBoii sironHoi
519,01 |cmecu 200 05 |01 253 |104/4 0,12 |0,16 |54,66 0,84 20,52 |5,93 155,38 |16,02 [1496 [1523 |0,57 |0,36 023 |49
ITpom. | Xnebd pxKaHO-MIICHUYHBIH 60 4 0,7 238 (1174 0,1 (0,05 |0 0 0 243,6 141 17,4 28,2 90 234 |2,64 3,3 14,4
Hroro 3a Obexn 810 342 32,3 |1235 9219 0,64 10,65 |37593 [2,51 |30,89 |391,31 [1206,31)|157,67 |223,2 |539,94 |11,07 | 29,16 17,89 [126,62
Honanuk
Onanpu "JlomamHue" ¢ MaciaoMm
401-Y | cnuBOYHBIM 150 10,1 |153 |50,3 |[379,2 0,12 |0,14 |28,08 0,13 {0,39 |63,53 179,35 |94,08 [20,52 [126,86 |0,96 |12,53 6,03 32,85
Ipom. |Psxenka 2.5% 200 58 |5 8,4 101,8 0,04 10,26 |44 0 0,6 100 292 248 28 184 0,2 18 2 40
Hroro 3a lMoxgnuk 350 159 ]20,3 |58,7 |481 0,16 |04 |72,08 0,13 [0,99 163,53 471,35 |342,08 48,52 |310,86 |1,16 |30,53 8,03 72,85
Hroro 3a nenn 1710 [739 |[749 |273 |2061,6 |1,07 |1,31 |1782,02 |3,72 |80,92 |1271,05 |2316,29|792,53 |351,53 |1140,3 |18,57 | 125,93 32,48 307,92
MsaTHunA, 2 Hemest
3aBTpak
219- YV | ChIpHHKH TBOPOXKHbIC 150 29,7 134 226 [3299 0,07 |0,31 36,48 0,14 |0,27 48,98 155,67 |201,51 [30,8 2858 0,85 |13,74 38,52 |51,59
334-Y | Coyc AronHslit criaakuii 50 02 |0 10,1 417 0,01 |0,01 40,09 0 2,03 0,77 66,27 |1825 |2 6,53 0,19 10,25 0,03 275
376 Yaii ¢ caxapom 200 04 (01 |52 23,3 0 0,02 1,03 0 1,49 1,75 51,35 (8134 [895 1662 |166 |0 001 |0
Ipom. | Xnebd nureHUYHBIN 40 3 03 [19,7 [938 0,04 |0,01 |O 0 0 199,6 37,2 8 5,6 26 044 11,28 24 58
IMpom. |banan 120 1,8 |06 252 |1134 0,05 |0,06 |24 0 12 37,2 4176 |96 50,4 33,6 0,72 |0,06 1,2 2,64
HToro 3a 3aBTpak 560 351 144 [828 [6021 0,17 |0,41 |101,6 0,14 [15,79 |288,3 728,09 |318,7 |97,75 [36855 |3,86 |15,33 42,16 |62,78
Oben
17 Hapesxka oBomrnast "Accoptn"™ 30 04 |0 11 6,2 0,01 {0,01 |14,6 0 8 2,4 731 8,5 5 9,9 021 |08 0,1 4,7
54-6¢ | Cyn kaprodenbnblii ¢ kneukamu | 250 58 |41 (142 |117 0,06 |0,05 |126,79 [0,06 |461 |[72,52 277,65 |16,6 1593 [4496 0,68 |12,86 1,18 26,53
311-Y | Kaprodens oTBapHOit 180 49 |6 29,1 189,38 0,17 |0,17 |26,57 0,08 | 14,68 |62,17 91554 74,64 427 134,68 |1,48 |13,86 143 64,97
5167.66 KpokeTs! ¢ kabaukom™ 100 136 [193 |17 295,9 0,16 |0,19 |166,57 [1,31 |6,03 [63,59 272,02 95,41 24,7 154,95 (2,39 |15,26 3,36 83,39
Ipom. | Cok s16m09HBII 200 1 02 [202 |86,6 0,02 10,02 |0 0 4 12 240 14 8 14 2,8 0 0 0
[Tpom. | Xeb prkaHO-MIICHUYHBIH 60 4 0,7 23,8 117,4 0,1 (0,05 |0 0 0 243,6 141 17,4 28,2 90 2,34 |2,64 3,3 14,4




IInmeBbIe

JHepr. Butamunbl MuHepajibHbIe BelllecTBa
IIpuem nuim, HauMeHoOBaHUe BellleCTBA
Ne pen. Goona Macca B %K % LeH-
. CIK | ARMp | YTAC ) oets, | BL | B2 A D| C Na K Ca Mg P Fe I Se F
U bl | BOABI
r r r r KKaJl | MI | Mr MKI | MKT | Mr Mr MI MI Mr MI Mr MKT MKT MKT
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21
Hroro 3a O6ex 820 29,7 30,3 [1054 8129 0,52 [0,49 [334,53 [1,45 37,32 |456,28 [1919,31 226,55 [124,53 |448,49 |99 45,42 9,37 193,99
Tongnuk
520,2 | Kpokersl kapTodenbHbie 50 22 |52 |116 1018 0,06 {0,05 |8,79 0,11 |44 193,91 |272,13 |10,36 |13,08 [4153 |[0,66 |27,8 2,19 [19,91
12 Hanutok 3 mumoBHuKa 200 06 |02 |106 |472 0,01 |0,05 |98,04 0 80 1,69 8,35 72,2 2,96 2,96 053 |0 0 0
IInposxkok ¢ 3en€HbIM JTyKOM U
406 ARIOM 100 9,7 |67 [389 |2545 0,09 [0,16 |95,65 0,7 |243 |212,68 |14756 |50,08 |153 105,85 |1,47 |[31,71 11,23 [43,88
Hroro 3a MoagHuk 350 125 [12,1 |61,1 [4035 0,16 [0,26 [202,48 [0,81 |86,83 |408,28 [428,04 |132,64 [31,34 |150,34 |2,66 |59,551 13,42 63,79
139,9
Hroro 3a n1enb 1730 [77,3 [56,8 [249,3 |18185 |0,85 |1,16 [63861 |24 |4 1152,86 |3075,44 677,89 |253,62 |967,38 |16,42 | 120,26 64,95 |320,56
Cyo600Ta, 2 Hepes
3aBTpak
60 Canat U3 MOPKOBH ¢ siookamMu™* | 60 0,6 19 7,4 49,3 0,03 [0,03 |1840,79 |0 515 (12,82 127,71 |1541 |17,49 2493 (064 |24 0,1 24,3
222 TlyauHr U3 TBOpOTa C PUCOM 180 28,8 12,8 |19 306,4 0,06 | 0,33 |64,34 0,25 [0,29 [68,99 159,38 (209,94 |34 293,56 |0,86 |14,69 39,68 |53,37
326 Coyc MOJIOUHBIH CllaIKuii 60 21 |35 |[116 |864 0,02 0,07 |15,23 0,04 |0,28 [21,04 7241 |58,71 |7,41 4755 0,13 4,95 1,29 1272
54-
21ra | Kakao ¢ MosokoM 200 47 |35 [125 |100/4 0,04 10,16 |[17,25 0 0,68 |49,95 220,33 |167,68 34,32 [130,28 |1,09 |117 2,29 [38,25
Ipom. | Xieb mureHuYHbIA 50 38 |04 [246 |117,2 0,06 {0,02 |0 0 0 2495 46,5 10 7 32,5 055 |16 3 7,25
Hroro 3a 3aBTpak 550 40 22,1 751 [659,7 0,21 [0,61 |937,61 |0,29 |64 402,3 626,33 461,74 100,22 [528,82 |3,27 [35,34 46,36 | 135,37
Ooen
33 Cayiar "JJaIbHEBOCTOYHBIH" 60 1 25 163 |911 0,08 {0,21 |151,21 |18 |149 928,33 |155,75 |113,07 |77,18 |22,37 |1,88 |[21433,94 [195 |8,98
99,21 | Cym oBoruno# "JletHuit" 200 4 29 |68 69,1 0,05 [0,05 |166,06 |0 18,1 [48541 2529 |[2365 [19,09 [3415 0,84 |67,78 0,28 |20,67
54-12r |Karira nimeHHast paccelmyaTast 180 7,7 7.8 426 |271 0,21 [0,03 |25,56 0,12 |0 182,88 |125,23 [58,78 50,81 |[145,04 (1,68 |27,16 1,75 19,91
Tedremu u3 peIOBI IO COycOM
239-Y | oBouHpIM 100 21,3 12,8 |26,6 |307 0,16 |0,17 |166,55 [1,88 |4,64 |268,74 |472,45 |114,27 |48,32 |288,35 |1,86 |179,87 25,87 |795,8
15 HanuTok KIIOKBEHHBIH 200 01 |01 |65 26,9 0 0 0 0 1,8 0,27 29,78 |38 3,92 2,87 0,17 (0,02 0,03 |3
IIpom. | X7ne6 prkaHO-TIIIEHUIHBINA 60 4 0,7 238 (1174 0,1 (0,05 |0 0 0 243,6 141 17,4 28,2 90 2,34 | 2,64 3,3 14,4
Hroro 3a Oben 800 38,1 26,8 [122,6 8825 0,6 |051 [509,38 [3,8 |39,44 |2109,23 |1177,11|330,97 |227,52 |582,78 |8,77 |21711,41 |33,18 |862,76




IInmeBbIe

JHepr. BuramMuHbI MuHepajibHbIe BelIeCTBA
IIpuem UK, HANMEHOBAHHE BellecTBa
Ne pen. os1012 Macca Beax | Kup | Yrae | "
p HOCTH, | Bl | B2 A D C Na K Ca Mg P Fe | Se F
u bl | BOJBI
r r r r KKaJI MI | mMr MKI' MKI | Mr MI M MI MI M MI MKT MKI MKI
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21
IMoaaHuk
210-Y | OmiieT HATypabHBIN 150 13,8 |16,4 |2,7 213,8 0,07 [0,43 |189,99 (2,41 |0,23 |124,89 |178,41 |99,92 |[16,44 |212,58 [2,34 |25,05 29,22 |66,96
15 Harurok aOpHKOCOBBII 200 08 (0,1 232 (97,2 0,18 (0,25 |214,2 1,26 |10 2,3 253,2 [24,68 |6,96 2262 |061 |1 0,09 11
Hroro 3a Moagank 350 146 |165 (259 |311 0,25 (0,68 |404,19 |3,67 |10,23 |127,19 |431,61 |1246 (23,4 2352 12,95 26,05 29,31 |77,96
Hroro 3a geHnb 1700 (92,7 (65,4 |223,6 |1853,2 |1,06 |18 |1851,18 |7,76 |56,07 |2638,72 |2235,05|917,31 |351,14 (1346,8 |14,99 |21772,8 |108,85|1076,09
CpenHue noxka3areJu 3a
3aBTpak 553,33 | 26,02 | 21,03 | 88,06 |645,22 (0,24 0,42 |270 0,55 |18,11 |521,47 |360 364,24 |84,46 |381,04 |4,22 |37,73 24,34 |88,93
112,6
Cpennne nokaszaresu 3a O6en 819,17 | 36,48 | 35,08 | 7 91243 |05 |0,51 |375,98 |2,18 |40,52 |951,73 |540 294,02 [149,68 |507,25 9,23 [1892,82 |[17,2 |290,77
CpenHue nmoka3sareju 3a
Toaaunk 351,67 | 11,52 111,18 | 55,43 |368,3 0,15 [0,23 |100,41 |05 |16,89 |233,15 |180 132,73 (31,98 |164,12 |25 34,85 8,7 52,93
CpenHue noka3zareyim 3a nepuon | 17242 | 74 67,3 |256,2 1926 09 [12 |746/4 3,2 |755 1706,4 |1080 791 266,1 [1052,4 |16 1965,4 50,2 432,6
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